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30.10.2011-1.11.2011

UNE EXPERIENCE EPUISANTE

MOUNTAIN
FILM FESTIVAL




PROGRAMME MENDIEXPO 2011

DIMANCHE 30 OCTOBRE

"T‘ The Banff Centre MENDIEXPO est le siege du BANFF MOUNTAIN FILM FESTIVAL WORLDTOUR, le

BAN F F festival de cinéma de montagne le plus prestigieux au niveau mondial.
Consultez le programme complet sur http://mendiexpo.ficoba.org
MD‘UNTA'N Prix des entrées 6€ (adultes et enfants)

FILM FESTIVAL Séance le matin : 10:30 - Séance I'aprés-midi: 16:30
ulhit.'ILhi Vente d’entrées sur http://mendiexpo.ficoba.org

LUNDI 31 OCTOBRE
HEURE SALLE INTITULE DESCRIPTION INTERVENANT

e . . MIKEL BRINGAS
L'histoire d’une famille qui a parcouru la ROSA LIZASO

Nouvelle Zélande a vélo en 2010. EKI ET LUR

Documentaire de Montaz-Rosset sur A
I'incroyable athlete Mireia Mir6. MIREIA MIRO

Sports d’aventure: Ombres et lumieres. WILL GADD
MAKALU 2005, L'une des routes les plus célébres de
18h30 § AUDITORIUM PIC OUEST 'Himalaya. ALEX TXIKON
MARDI 1ER NOVEMBRE

HEURE SALLE INTITULE DESCRIPTION INTERVENANT

KIWIZIBIDAIA
AUDITORIUM Langue : basque sans
traduction

BIRTH OF A LEGEND
AUDITORIUM (NAISSANCE D'UNE
\ LEGENDE)

f RISK AND REWARD
’ (RISQUE ET
RECOMPENSE)
AUDITORIUM Langue : anglais avec
traduction en espagnol

NEGU GORDINEAN
(AU PLUS RUDE
DE L'HIVER) Des vagues extrémes au cours d’une saison
Langues: basque, trépidante. AXI MUNIAIN
espagnol et sous-titres
en anglais

QUAND LES REVES L'expérience 100% réussie d’un alpiniste
12h30 J AUDITORIUM DEVIENNENT professionnel diabétique et futur JOSU FELJOO
REALITE? astronaute.

11h00 J AUDITORIUM

traduction en espagnol

JOURNEY (PERIPLE) , . . CORY RICHARDS
18h30 AUDITORIUM Langue : anglais avec L'ascension de Cory Richards au Karakorum Présentation:

THE BEAUTY OF
DIFFICULTY (LA
BEAUTE DE LA Les expériences les plus intenses
16h30 AUDITORIUM DIFFICULTE) d’Adam Ondra. ADAM ONDRA
Langue : anglais avec

traduction en espagnol en plein hiver. RAMON OLASAGASTI




RENCONTRES ENRICHISSANTES

Espace interactif au cours
duquel les visiteurs auront
40 minutes pour discuter en
prenant un café et poser des
questions a I'intervenant invité.

DIMANCHE 30 OCTOBRE

12h00 VENEZ DECOUVRIR

13h00 VENEZ DECOUVRIR

17h00 BERRIA SOLASTOKIA

iEIOMM PRENEZ UN CAFE AVEC

LUNDI 31 OCTOBRE

12h00 VENEZ DECOUVRIR

13h00 VENEZ DECOUVRIR

17h00 BERRIA SOLASTOKIA

k(UMM PRENEZ UN CAFE AVEC

MARDI 15k NOVEMBRE

12h00 VENEZ DECOUVRIR

13h00 VENEZ DECOUVRIR

17h00 BERRIA SOLASTOKIA

18h00 VENEZ DECOUVRIR

Espace interactif organisé
par le journal BERRIA
ou différentes personnalités
de la montagne participeront.

Espace interactif au cours
duquel les visiteurs auront
40 minutes pour s’informer
et poser des questions sur
des différents sujets

COMMENT DEVENIR GUIDE DE MONTAGNE AVEC PATX0 DAVILA

COMMENT PARTIR EN VOYAGE 17 ANS SUR UN BATEAU AVEC
XANTI GONZALEZ ZUNZUNDEGI

PLUS D’INFORMATION A www.berria.info ET http://mendiexpo.ficoba.org

ROGE BLASCO

COMMENT S’ENTRAINER POUR LES ULTRA TRAILS AVEC IKER KARRERA

QUELLES SONT LES GROTTES LES PLUS INTERESSANTES D’EUSKAL HERRIA ?

AVEC JAVIER BUSSELO

PLUS D'INFORMATION A www.berria.info ET http://mendiexpo.ficoba.org

MARI ABREGO

COMMENT S’AUTOPREMUNIR EN MONTAGNE AVEC ANTXON BURCIO
ET ZURINE FORONDA

COMMENT ETRE LE CAMERAMAN D’“AU FIL DE L'IMPOSSIBLE”
AVEC ANTONIO PEREZGRUESO

PLUS D’INFORMATION A www.berria.info ET http://mendiexpo.ficoba.org

COMMENT VOYAGER A VELO A TRAVERS LE MONDE AVEC PEIO RUIZ CABESTANY




ACTIVITES ET COURS GRATUITS

Nous souhaitons que vous viviez de nouvelles
experiences pour vous prouver que le sport a l'air
libre offre des sensations intenses. Nous vous
proposons diverses activités et des cours afin de
vous faire partager une expérience inoubliable.
Inscrivez-vous vite!

HEURE DATE ACTIVITE DESCRIPTION

TOUTE LA DUREE MARCHE DE MATERIEL OUTDOOR D’OCCASION.
10h00-20h00 DU SALON MENDIMARKET INFORMEZ-VOUS SUR LES MODALITES
ET APPORTEZ VOTRE MATERIEL !

10h00-14h00 '
TOUJE 'S-;\L%%REE INITIATION AU RAPPEL COURS POUR ADULTES ET ENFANTS
16h00-20h00

10h00-14h00 : AVEC DES MONITEURS SPECIALISES
TOUTE LA DUREE ROCODROME, TIROLIENNE QUI VOUS ENSEIGNERONT ET VOUS AIDERONT

16h00-20h00 DU SALON ET PONT TIBETAIN A APPRECIER CES ACTIVITES

10h00-20h00 TOUTE LA DUREE EXPOSITION SUR EXPOSITIONS SUR DIFFERENTES EMBARCATIONS
DU SALON LES EMBARCATIONS DE LA MAIN DU CLUB SANTIAGOTARRAK D’IRUN

1000-14n00 30 OCTOBRE SHOWS ET COURS TROIS RIDERS FERONT DES SHOWS.
16h00-20h00 DE SLACKLINE COUR POUR ADULTES ET ENFANTS

DEPART DE L'EXCURSION AU CLUB SANTIAGOTARRAK
. D'IRUN. PARCOURS LE LONG DU FLEUVE BIDASOA
11h30 1% NOVEMBRE EXCURSION EN CANOE POUR ADULTES ET ENFANTS A PARTIR DE 8 ANS.

S’INSCRIRE AU PREALABLE

, PLACE SAN JUAN-MARTINDOZENEA-
8h30 1% NOVEMBRE § VIII RANDONEE MENDIEXPO PARC DE JAIZUBIA-AMUTE-PLAIAUNDI-FICOBA

DIFFERENTS CADEAUX SERONT TIRES AU SORT PARMI
19h00 | 1% NOVEMBRE TR P OF LES VISITEURS QUI AURONT REMPLI LE COUPON
DISTRIBUE A ENTREE DU SALON

Plus d’information et horaires au :
Tel. (+34) 943667788
mendiexpo@ficoba.org
http://mendiexpo.ficoba.org
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MENDIEXPO 2011 - EGITARAUA

IGANDEA URRIAK 30

ﬁ The Banff Centre BANFF MOUNTAIN FILM FESTIVAL WORLD TOUR-en egoitza da MENDIEXPO
BAN F F Zinemaldi hori munduko mendi-zinemaldi ospetsuena da.

Kontsultatu ezazu programa osoa helbide honetan: http://mendiexpo.ficoba.org
MD‘UNTAIN Sarreraren prezioa: 6€ (helduek eta umeek)

FILM FESTIVAL Goizeko saioa: 10:30 - Arratsaldeko saioa: 16:30
ulhit.'ILhi Sarreren salmenta: http://mendiexpo.ficoba.org

ASTELEHENA URRIAK 31
ORDUA ARETOA IZENBURUA DESKRIBAPENA HIZLARIA

2010ean Zelgr_]da Berri_a zeharkatu zuen Mélégk BL?ZIX(SEQS
familia baten istorioa. EKI ETA LUR

Mireia Mir6 atleta ikaragarriari buruzko 4
Montaz-Rosseten dokumentala. MIREIA MIRO

Abenturazko kirolen argi-itzalak. WILL GADD
Himalaiako bide esanguratsuenetako bat. ALEX TXIKON
ASTEARTEA AZAROAK 1

ORDUA ARETOA IZENBURUA DESKRIBAPENA HIZLARIA

KIWIZIBIDAIA
AUDITORIOA Hizkuntza: euskaraz,
itzulpenik gabe

BIRTH OF A LEGEND
| AUDITORIOA (LEGENDA BATEN
JAIOTZA)

“ RISK AND REWARD
/ (ARRISKUA ETA
SARIA)
AUDITORIOA Hizkuntza: ingelesa,
gaztelaniazko
itzulpenarekin

MAKALU 2005,
AUDITORIOA MENDEBALDEKO
HARROINA

NEGU GORDINEAN
(EN EL CRUDO
INVIERNO) Sekulako olatuak denboraldi dardaratsu
AUDITORIOA Hizkuntzak: euskara, batean. AXI MUNIAIN

gaztelania eta

azpitituluak ingelesez
Alpinista profesional diabetiko eta gerorako
ETA AMETSAK -
AUDITORIOA BETETZEN BADIRA? _astronauta izango denaren JOSU FEIJOO
bizi-esperientzia arrakastatsua.

THE BEAUTY
OF DIFFICULTY
(ZAILTASUNAREN
AUDITORIOA EDERTASUNA) Adam Ondraren esperientzia bizienak. ADAM ONDRA
Hizkuntza: ingelesa,
gaztelaniazko
itzulpenarekin

JOURNEY (BIDAIA)
g o o . ) CORY RICHARDS
AUDITORIOA Hizkuntza: |_nge|esa, Cory Rlchardsek.negu gorrian Karakorumera Aurkezpena:
gaztelaniazko egindako igoera. RAMON OLASAGASTI
itzulpenarekin




EZAGUTZAREN ZIRKULUAK

Gune interaktiboa da, eta 40 Gune interaktiboa da, eta BERRIA egunkariak antolatzen
minutuan, kafe bat hartuz, 40 minutuan, hainbat gairi duen gune interaktiboa;
hisitariek aukera izango dute huruzko galderak egiteko eta hertan mendizaletasunaren
dagokion hizlariari galdetzeko informatzeko aukera izango pertsonai ospetsu batzuek
eta berarekin hitz egiteko. dute hisitariek. parte hartuko dute.

IGANDEA URRIAK 30

12:00 JAKIN EZAZU
13:00 JAKIN EZAZU

17:00 BERRIA SOLASTOKIA

NOLA EGIN MENDIKO GIDARIA PATXO DAVILAREKIN

NOLA BIDAIATU 17 URTEZ ITSASONTZI BATEAN XANTI GONZALEZ ZUNZUNDEGIREKIN

INFORMAZIO GEHIAGO www.berria.info ETA http://mendiexpo.ficoba.org WEBETAN

HAR EZAZU KAFEA

18:00 HORREKIN

ROGE BLASCO

ASTELEHENA URRIAK 31

12:00 JAKIN EZAZU
13:00 JAKIN EZAZU

17:00 BERRIA SOLASTOKIA

NOLA ENTRENATU ULTRA TRAILSERAKO IKER KARRERAKIN

ZEINTZUK DIRA EUSKAL HERRIKO KOBAZULORIK
INTERESGARRIENAK JAVIER BUSSELOREKIN

INFORMAZIO GEHIAGO www.berria.info ETA http://mendiexpo.ficoba.org WEBETAN

HAR EZAZU KAFEA

18:00 HORREKIN

MARI ABREGO

ASTEARTEA AZAROAK 1

. NOLA BABESTU ZEURE BURUA MENDIAN
12:00 JAKIN EZAZU ANTXON BURCIO ETA ZURINE FORONDAREKIN

. NOLA IZAN “AL FILO DE LO IMPOSIBLE” SAIOKO KAMERA,
13:00 JAKIN EZAZU ANTONIO PEREZGRUESOREKIN

17:00 BERRIA SOLASTOKIA

18:00 JAKIN EZAZU

INFORMAZIO GEHIAGO www.berria.info ETA http://mendiexpo.ficoba.org WEBETAN

NOLA BIDAIATU BIZIKLETAN MUDUAN ZEHAR, PEIO RUIZ CABESTANYREKIN




JARDUERAK ETA DOAKO IKASTAROAK

Esperientzia berriak proba ditzazun nahi dugu, eta
bide batez, ikustarazi aire zabaleko kirolak 0so
sentsazio onak ematen dituela. Hainbat jarduera eta
ikastaro proposatzen dizkizugu esperientzia ahaztezin
bat sentitu eta bizi dezazun.

ORDUA DATAK JARDUERA

10:00-20:00§ AZOKA 0SOAN MENDIMARKET

10:00-14:00
AZOKA 0SOAN RAPELEKO HASTAPENAK
16:00-20:00

10:00-14:00 AZOKA 0SOAN ROKODROMOA, TIROLINA
16:00-20:00 ETA ZUBI TIBETARRA

10:00-20:00§ AZOKA 0SOAN ITSASONTZI ERAKUSKETA

10:00-14:00 SLACKLINEKO
URRIAK 30 ERAKUSTALDIAK
16:00-20:00 ETA IKASTAROAK

AZAROAK1 IRTENALDIA PIRAGUAN
AZAROAK1 VIII. MENDIEXPO IBILALDIA

AZAROAK1 OPARI ZOZKETA

Argibide gehiago eta ordutegiak:
Tel. (+34) 943667788
mendiexpo@ficoba.org
http://mendiexpo.ficoba.org

DESKRIBAPENA

BIGARREN ESKUKO OUTDOOR MATERIALAREN AZOKA
TXIKIA. JAKIN EZAZU NOLA EGIN ETA EKAR
IEZAGUZU ZURE MATERIALA!

HELDUENTZAKO ETA UMEENTZAKO IKASTAROAK

IRAKATSI ETA JARDUNALDI HAUETAZ DISFRUTATZEN
LAGUNDUKO DIZUTEN BEGIRALE ADITUEKIN

HAINBAT ITSASONTZIREN ERAKUSKETA, IRUNGO
SANTIAGOTARRAK KLUBAREN ESKUTIK

HIRU RIDERREK ERAKUSTALDIAK ETA IKASTAROAK
EMANGO DITUZTE HELDU NAHIZ UMEENTZAKO

IRTEERA IRUNGO SANTIAGOTARRAK KLUBETIK.
BIDASOA IBAIAN BARRENA, HELDUENTZAKO
ETA 8 URTETIK GORAKO UMEENTZAKO.
IZENA EMAN BEHAR DA AURRETIK

SAN JUAN PLAZA-MARTINDOZENEA-
JAIZUBIAKO PARKEA-AMUTE-PLAIAUNDI-FICOBA

AZOKAREN SARRERAN BANATUKO DIREN KUPOIAK
BETETZEN DITUZTEN BISITARIEN ARTEAN OPARI
EZBERDINAK ZOZKETATUKO DIRA




